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La course d’orientation 
étant une activité de 

pleine nature, nous vous 
demandons de bien 
vouloir adopter une 

attitude respectueuse de 
l’environnement.

CARTE D’ORIENTATION
Course au score

Choisir les 21 balises à 
trouver.
Vérifier si l’empreinte des 
pinces correspond à la 
bonne borne !

Un parcours composé de 21 balises 
vous permettra de découvrir le parc 
et ses particularités en travaillant 
votre lecture de carte et vos repères 
dans l’espace.
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MODE DE JEU DE LA  COURSE AU SCORE

COURSE AU SCORE

Légende

Pour ceux qui aiment courir, choisir, réfléchir vite… et marquer 
des points !
But du jeu : collecter un maximum de points dans le temps 
imparti.

1. Chaque balise vaut un certain nombre de points : plus elle 
est loin du point de départ, plus elle rapporte, regardez la 
légende ci-dessous !

2. Vous choisissez votre propre parcours : il n’y a pas d’ordre 
imposé.

3. Donnez-vous un temps imparti pour jouer (20 min, 30 
min...).

4.  Récoltez un maximum de points en poinçonnant votre 
fiche à chaque balise trouvée, mais revenez à temps pour 
éviter les pénalités !

Stratégie : mieux vaut viser quelques balises lointaines que 
de faire toutes les proches… ou pas ? À vous de voir ! 

Point de départ

5 points

3 points

1 point


